




én

mélypontok



mélypontok

útkeresés



útkeresés

fejlődés





PSZICHOLÓGUSOK

COACHOK

TANÁCSADÓK

AJÁNLÁSA

+ JÓTÉKONYSÁG



25% 3 szakma 3 oldali platform élmény

AZ ENPROJEKT.HU A DOBLIN-FÉLE INNOVÁCIÓS KERÉK MENTÉN
PROFIT KAPCSOLÓDÁS FORMA FOLYAMAT



SEGÍTSÉGET KÉRNI OKÉ

SEGÍTENI JÓ

KÜLDETÉS

ÉLMÉNY



2 0855 00 fő - 21,5% 18-34 év között

813 345 fő - 39% akinél nehezebb a megküzdés a COVID óta

311 510 fő - 18,5% a legjobban kereső,  19,6% a legrosszabbul

161 042 fő -  azaz 19,8% a kedvezményezettünk

150 468 fő -  a potenciális ügyfelünk (azaz 18,5% )

A "FIFE" korosztály
-  azaz fiatal felnőttek, akik társadalmilag érzékenyek



ÖSSZEKÖTÜNK A LEGMEGFELELŐBB SEGÍTŐVEL 
SZEMÉLYRE ÉS SZTORIRA SZABOTTAN

PSZICHOLÓGIA  - MÚLTBÉLI ELAKADÁSOKRA 

COACHING              - HOGYAN TOVÁBBOKRA

TANÁCSADÁS      - FEJLŐDÉSRE

ÚTMUTATÁS



résztvevő (30% adományozó,
70% kedvezményezett)

önkéntes - 80 szaki
+20 operatív segítő

terület (pszichológia,
coaching, tanácsadás)

ingyenes óra minden
rászorulónak

+ 600
a tesztidőszak alatt

3 3100



2100
Facebook követő

1600
TikTok követő

1
iroda az Oktogonnál

1 év
Jira jegyrendszer fejlesztés

3 év
2 pszichiátriai együttműködés

5 év
nemzetközi terjeszkedés



9 fős vezetői csapat
1 CEO, 1 pénzügyi vezető, 1 ügyfélszolgálati vezető,
1 HR vezető, 2 pszichológus vezető, 1 coach vezető,
1 IT vezető + kommunikációs vezető keresés alatt

30 alvállalkozó is100 önkéntes



Várható életciklus görbénk

2020
2021

2022
2023

2024
2025

2026
2027

2028
2029

2030
2031

2032
2033

2034
2035

100 

75 

50 

25 

0 

évi 3.6 millió
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-OT HOZZÁSEGÍTÜNK
EGY ÚJ ÁLLÁSHOZ
VAGY MAGASABB

FIZETÉSHEZ

15%

70% 35% 30% 10%

5% 10x 3

-NAK NŐ AZ
EMBEREKBE VETETT

BIZALMA

EGÉSZSÉGESEBBNEK
ÉRZI MAGÁT (ÉSZLELT

EGÉSZSÉG)

EGÉSZSÉGESEBB
SZEMÉLYES

KAPCSOLÓDÁSOKRÓL
SZÁMOL BE

ALACSONYABB
ALKOHOLFOGYASZTÁSI

SZOKÁSOKRÓL
SZÁMOL BE

ALACSONYABB
DOHÁNYTERMÉK
FOGYASZTÁSRÓL

SZÁMOL BE

TÖBB EMBER AKTÍV A
#SEGÍTSÉGETKÉRNIOKÉ
ÜZENET FELHÍVÁSÁRA

LEGALÁBB
RÉSZMUNKAIDŐS
ALKALMAZOTTAT

FOGLALKOZTATUNK







TÁMOGASS MINKET

ADOMÁNNYAL

EGYÜTTMŰKÖDÉSSEL

ZSŰRI SZAVAZATTAL :-)



BACKUP DIÁK





A 3. ÉVÜNK EREDMÉNYEI HONLAP FORGALOM

3008

KEDVELÉSEK

2100

ELKÖTELEZETT USER

2025

FACEBOOK ELÉRÉS

15 250

TIKTOK

1569

OLDALON TÖLTÖTT

4:42

TÁMOGATÓ

34% (70)
RÁSZORULÓ

66% (105)
0 500 1,000 1,500 2,000 2,500

+2500 órányi segítség 

+600 jelentkező 

+100 önkéntes 



2023 - SozialMarie nemzetközi jelölés a

legjobb társadalmi vállalkozásoknak

2022 - a TOP 20 HR innováció közé kerülünk

2023 - NGO Academy Social Innovation and

Management Programme

2022 - Design Terminal Mentoring

Programme

Szakmai elismerések

Fejlődés

2023
-2022 



www.hopeguide.info

SEGÍTŐ SZAKÉRTŐK A BÉKÉÉRT

ÍRJATOK NEKÜNK AZ ŰRLAPON!
Főszervezők:

http://www.meghallgatunk.online/
http://www.enprojekt.hu/
http://www.businesscoach.hu/


ADOMÁNNYAL

EGYÜTTMŰKÖDÉSSEL

ZSŰRI SZAVAZATTAL :-)

TÁMOGASD AZ ÉNPROJEKTET

QR kód adományozáshozwww.enprojekt.hu



INPUT ACTIVITY OUTPUT OUTCOME IMPACT

szakértőktől heti 1
óra ingyenes
foglalkozás tartás
heti 4 óra szakmai
támogatás minden
csoportvezetőtől

ügyfelektől 25%-os
jótékonysági kulcs
fizetése az
óradíjakban 
mentális egészség és
karriertudatossági
nagykövetté válás

 =========

karrier és
magánéleti
tudatosságot
segítő
programok
tartása
szakértők
előszűrése
személyes témák
és preferenciák
alapján
közösséghez
tartozás érzése:
társadalmilag
felelős
öngondoskodó,
tudatos
felnőttek

teljesített
órák
kiszolgált
kliensek
megváltozott
körülmények

jobb fizikai egészség
egészségesebb személyes
kapcsolódások
alacsonyabb betegségnek
kitettség
több dolgozó ember
nagyobb GDP teremtő
munkaképesség
emberekbe vetett bizalom
növelése
szegények arányának
csökkentése
munkanélküliség csökkentése
öngyilkossági ráta csökkentése
alkoholfogyasztás csökkentése
észlelt egészség növelése
önálló vállalkozást indítók
számának a növelése
több önkéntes
nagyobb/kiterjedtebb hálózat

segítséget kérők számának
a növelése
meghatározni azoknak az
embereknek a számát, akik
mindenféleképp fizettek
volna
csökkenteni a
pszichiátriára kerülők
számát
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